
Liebe Freunde des MGH Waldmünchen, 
 
hier kommt der neue Newsletter des MGH Waldmünchen. Dieses Mal prall gefüllt mit attraktiven 
Veranstaltungen wie z.B. dem Tag der Familie, einer Generationenrallye, der Ferienbetreuung 
für Kinder oder dem Festival der Vielfalt an der Jugendbildungsstätte.  
 
Sollten Sie Fragen zu einzelnen Angeboten oder Themen des MGHs haben, oder möchten Sie 
selbst eine Veranstaltung im MGH machen, dann scheuen Sie sich nicht, uns zu kontaktieren. 
Telefonnummern und Mailadressen finden Sie am Ende dieser Mail. 
 
Viele Grüße, 
Martin Wagner 
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01 Highlights im Mai 
 
ERSTE SPRECHSTUNDE DES SENIORENBEIRATS 
Termin: Montag, 03. Mai von 9 bis 12 Uhr 
Wie aus dem letzten Newsletter bereits bekannt, hat sich in Waldmünchen ein neuer 
Seniorenbeirat konstituiert. Neben Jugendlichen und Familien haben nun auch die Senioren ein 
Sprachrohr in Öffentlichkeit und Politik. Deshalb finden ab Mai regelmäßige Sprechstunden des 
Beirats im MGH statt – immer vormittags am ersten Montag im Monat finden Senioren einen 
Ansprechpartner im Offenen Treff, der auch telefonisch unter 0173 5615872 erreichbar ist. 
 
GENERATIONENRALLYE IM RAHMEN DER WALDMÜNCHNER MESSE 
Termin: Samstag, 15. Mai ab 14 Uhr am Messegelände 
Die Generationenrallye am „Tag der Familie“ bildet einen Teil des Rahmenprogramms der 
Waldmünchner Messe. Dabei machen sich Zweiergruppen einer Familie (z.B. Mutter und Sohn, 
Opa und Enkelin…) auf die Suche nach Buchstaben, die an den verschiedenen Messeständen 
verteilt sind und zusammengesetzt einen Satz ergeben. An Aktiv-Stationen können zusätzliche 
Punkte ergatert werden – vorausgesetzt man besitzt die nötige Geschicklichkeit. Es winken 
attraktive Preise, z.B. ein Besuch des Hochseilparks, Essens- und Warengutscheine u.v.m. 
Schauen Sie doch während der Messe einfach am Stand des MGH vorbei. 
 
WALDMÜNCHNER MESSE 
Termin: 15. und 16. Mai, jeweils von 10 bis 18 Uhr 
Bei dieser Industrie- und Gewerbeschau sind nahezu alle Aussteller aus der Region vertreten. 
Deshalb lernt man durch den Besuch der Messe die Vielfalt und Attraktivität des einheimischen 
Wirtschafts-Standorts Waldmünchen kennen. Das MGH wird auch mit einem Stand vertreten 
sein. 
 
FERIENBETREUUNG FÜR KINDER 
Termin: 31.05. – 04.06. (zweite Ferienwoche), jeweils von 7.30 bis 13.30 Uhr 



Auch in den Pfingstferien bietet das MGH wieder eine Kinderbetreuung an, die von 
Erzieherinnen übernommen wird. Auch dieses Mal ist für jede Menge Spaß durch ein 
abwechslungsreiches Programm gesorgt. Die Betreuung findet in den Räumen bzw. im 
Innenhof des Mehrgenerationenhauses statt. Es werden auch Ausflüge in die nähere 
Umgebung (Park, Spielplatz, Sportplatz etc.) gemacht. Die Kosten pro Kind belaufen sich auf 
25,- €, bei Geschwisterkindern 20,- € pro Kind. Es sind noch wenige Plätze frei.  
In den Sommerferien findet ebenfalls eine Kinderbetreuung statt, für die man sich auch schon 
anmelden kann. Termine: 02.-06. August (erste Ferienwoche) und 06.-10. September (letzte 
Ferienwoche). 
 
FESTIVAL DER VIELFALT 
Termin: 14. bis 16. Mai an der Jugendbildungsstätte Waldmünchen 
Die Jugendbildungsstätte lädt an dem Wochenende herzlich zu dem Festival ein, das 
zusammen mit einer Projektmesse für das Bundesprogramm "Vielfalt tut gut. Jugend für Vielfalt, 
Toleranz und Demokratie" stattfindet. Die Messe ist eingebettet in ein buntes 
Rahmenprogramm, bei dem für jeden Geschmack was dabei sein sollte: Am Freitag stellt 
Mathias Kellner sein neues Album „Hey Dude“ vor, Helmut Schleich bietet am Samstag Kabarett 
vom Feinsten, Musik-Kabarett gibt’s von den „Pertussis“. Insgesamt treten 14 KünstlerInnen und 
Gruppen an dem Wochenende auf. Nähere Infos finden Sie unter http://www.festival-der-
vielfalt.de. 
 
 
02 Weitere Angebote im April 
 
BÜCHERTAUSCHBÖRSE 
Die mittlerweile prall mit Büchern aller Art gefüllten Regale im MGH laden ein, bereits gelesene 
Bücher durch ein anderes auszutauschen. Das Prinzip ist einfach: Wer ein Buch ins Regal des 
Offenen Treffs stellt, darf sich ein anderes mit nach Hause nehmen. Sollte kein geeignetes Buch 
da sein, bekommt man einen Gutschein, den man zu einem anderen Zeitpunkt wieder einlösen 
kann. Buch-Gesuche können in eine Liste eingetragen werden. Die Tauschbörse ist immer 
freitags während dem Offenen Treff von 14 bis 17 Uhr zugänglich.  
 
SELBSTHILFE-GRUPPE FÜR CO-ABHÄNGIGE 
Termine: immer montags von 19.30 bis 21 Uhr – 12./ 19./ 26. April 
Unter der Leitung von Irene Greckl findet ein anonymer Austausch statt. Zielgruppe sind u.a. 
Angehörige von Suchtkranken, die von der Krankheit betroffen sind oder Menschen mit dem 
„Helfer-Syndrom“. Die Selbsthilfegruppe ist schon seit längerer Zeit fester Bestandteil des MGH-
Belegungsplans und heißt neue Leute herzlich willkommen.  
 
FRAUENTREFF DES KATHOLISCHEN DEUTSCHEN FRAUENBUNDES 
Termin: Jeden ersten Mittwoch im Monat um 9.30 Uhr (nach dem Gottesdienst) – 05. Mai 
An diesem „Frauenfrühstück“ können alle Interessierten teilnehmen. Nähere Infos bei Resi 
Spandl – Kontaktdaten können beim MGH erfragt werden. 
 
MODELLEISENBAHN BAUEN FÜR JUGENDLICHE 
Termine: 08.05. und 22.05. (jeweils Samstag) von 9 bis 12 Uhr 
Dieter Hohmann, Jugendreferent beim Bund deutscher Eisenbahnfreunde (BDEF) lädt 
interessierte Jugendliche ins MGH ein. Die Teilnahme ist natürlich kostenlos. Einfach mal vorbei 
schauen, eine vorherige Anmeldung ist nicht nötig.  
 
FRANZÖSISCH-STAMMTISCH 
Termine: 05. / 12. / 19. Mai, jeweils am 19.30 Uhr 
Teilnehmen daran können alle, die Spaß an der französischen Sprache und dem gemeinsamen 
Austausch haben. Die Leitung des Stammtisches übernimmt Martina Mathes, Direktorin der 
Wirtschaftsschule Waldmünchen. Ab den Pfingstferien macht dieser Treff Sommerpause. Wann 
es anschließend weiter geht, erfahren Sie im Newsletter, im Programmflyer und in der Presse.  



 
KINDERBETREUUNG FÜR KINDER VON 3 BIS 8 JAHREN 
Termine: jeden Donnerstag von 14 bis 17 Uhr 
Nicht nur Betreuung, sondern ein abwechslungsreiches Programm wird hier angeboten. Ideal 
für Eltern, die kurz etwas zu erledigen haben. Die Kosten betragen 5 Euro pro Kind und 
Nachmittag.  
Folgende Angebote stehen im Mai auf dem Programm: Muttertagsgeschenk basteln (06.05.) / 
Seifen selber machen (20.05.) – am 13. und 27. Mai KEINE Kinderbetreuung wegen Feiertag 
und Ferien. 
 
OFFENER TREFF FÜR JEDERMANN/ -FRAU 
Termine: jeden Freitag von 14 bis 17 Uhr 
Alle sind am Freitagnachmittag herzlich zum Offenen Treff in das Mehrgenerationenhaus 
eingeladen. Kinder können sich in der Spieleecke austoben oder die internetfähigen PCs 
können genutzt werden. Warme und kalte Getränke gibt es zu familienfreundlichen Preisen. 
Brotzeit, Kuchen usw. darf gerne mitgebracht werden. 
 
OFFENER COMPUTERTREFF 
Der Computertreff befindet sich momentan in der Sommerpause. Mit Igor Singer, dem 
Systemadministrator der Jugendbildungsstätte geht es im Herbst weiter.  
 
 
03 Mitmachen 
 
Das Mehrgenerationenhaus ist ein Projekt, das auf die Mithilfe vieler ehrenamtlich engagierter 
Bürger Waldmünchens angewiesen ist. Möglichkeiten zum Engagement sind beispielsweise: 
Thekendienst am Freitag, Kinderbetreuung am Donnerstag, Unterstützung bei den 
Computerkursen, Hilfe bei Veranstaltungen u.v.m. 
 
DIENSTLEISTUNGSBÖRSE 
Im Offenen Treff auf der Pinnwand kann jeder seine Dienste anbieten oder jemanden für 
kleinere Arbeiten suchen - z.B. Rasen mähen, Einkaufen gehen, u.v.m. Außerdem ist Platz für 
An- und Verkäufe 
 
EIGENE IDEEN VERWIRKLICHEN 
Wenn Sie eine Idee für ein Generationen übergreifendes Projekt haben, helfen wir Ihnen gerne 
bei der Umsetzung. Wenn Sie sich bei uns einbringen wollen, dann schauen Sie entweder am 
Freitag beim Offenen Treff vorbei oder rufen Sie uns an.  
 
 
04 Über den Newsletter – Anmelden und Abbestellen 
 
Der Newsletter des MGH Waldmünchen wird immer am Ende eines Monats an unsere Freunde, 
Kooperationspartner und Interessierte versendet. In den Emails können Sie erfahren, welche 
Angebote im darauf folgenden Monat statt finden und welche Neuigkeiten es im MGH sonst 
noch gibt.  
 
Sie bekommen diesen Newsletter, weil Ihre Email-Adresse bereits in dem Verteiler des MGH 
enthalten ist. Sollten Sie in Zukunft keine weiteren Emails vom MGH erhalten wollen, teilen Sie 
das bitte in einer kurzen Mail an martin.wagner@mgh-waldmuenchen.de mit. An dieselbe 
Adresse können sich auch Interessierte des Newsletters wenden. 


